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Liebe Sportfreunde,
sehr geehrte Union-Mitglieder!

Die Sportvereine bewegen nicht nur Menschen, sie sind
auch aus wirtschaftlicher und gesellschaftlicher Sicht von
groRer Bedeutung. Dieser Wert der Sportarbeit wird auch
mittels Studien unterstrichen.

Corona

Im Frihjahr des Jahres 2020 sorgte der Ausbruch der Coro-
na-Pandemie fiir einen beispiellosen Lockdown des Sports.
Diese unvorhersehbare Krise war auch fur unseren Verein
eine Ausnahmesituation. Gerade in dieser Phase hat sich
die Innovationskraft aller Sport Union Vereine gezeigt. Mit
Unterstltzung durch die Sport Union haben wir erstmals ei-
nen Online-Fitness-Kurs abgehalten.

Erfreulicherweise haben wir auch im Zusammenwirken mit
der Bundesregierung finanzielle Unterstlitzung durch den
NPO-Fonds erhalten.

Ich freue mich, dass der Sportbetrieb in den Vereinen wie-
der aktiv gestaltet werden kann und das Sporttreiben in sei-
ner ganzen Breite wieder moglich ist. Wir brauchen Sport
und Bewegung insbesondere bei Kindern und Jugendlichen
und in den Vereinen.

In und auf Sportstatten gilt grundsatzlich die 3-G-Regel. Die
glltigen Verordnungen, Empfehlungen und Auskiinfte dazu
andern sich zum Teil taglich. Daher bitte ich alle die vorhan-
denen Impfangebote im Sinne von sicheren Sportveranstal-
tungen zu nutzen!

Kiirzung der Nachwuchsforderung

Bereits im Jahr 2019 wurde die Nachwuchsférderung um
20% gekirzt. 2020 erfolgte die ganzliche Streichung der Ge-
meinde-Nachwuchsforderung. Eine Entscheidung fir 2021
ist noch offen.

Generalversammlung mit Neuwahlen

Die fiir das Frihjahr 2021 angesetzte Versammlung wird
voraussichtlich noch bis Ende des Jahres in Form einer Brief-
wahl durchgefihrt.

Union Homepage

Aktuelle Infos zu Kursen und Meisterschafts-Tabellen finden
sie auf:
www.sportunion-rainbach.at

DANKE

Danke an alle Vorstandsmitglieder, Funktionare und aktiven
Sportler fur die Mitarbeit in der Union. Danke an alle Mit-
glieder und Sponsoren fur die laufenden Unterstiitzungen.
Danke an alle Helfer bei Veranstaltungen und alle die bei der
Pflege und Wartung der Sportanlage mithelfen.

Ich wiinsche allen frohe Weihnachten und viel Erfolg fir

2022! Bleibt gesund und schaut gut auf euch und auch auf
andere. DANKE.

\\éz%' il
Obmann!Erwin Payer
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Mannschaftsmeisterschaft:

Die Meisterschaft der Saison 2020/21 wurde leider wegen
Corona nach 2 Runden abgebrochen.

Im Oktober starteten wir in die neue Spielsaison 2021/22
diesmal mit nur 1 Mannschaft als Spielgemeinschaft mit
Sandl in der Kreisliga. Unsere Spieleinsdtze bzw. die Auf-
stellung unseres 6-er Teams organisiert in bewahrter Weise
Mannschaftsfiihrer Erich Grinberger.

Tabelle nach 2 Runden (Rang 8, 1 Remis und 1 knappe Nie-
derlage):

Rg|Mannschaften Pkte
1|Ansfelden 2 10.0
2|steyregg 3 8.0
3|spg. Steyr 2 7.5
41)5% Muhhiertel 1 7.0
5|Bad Zell/Unterweit. 1 6.5
&|Mettingsdorf/Traun 3 6.0
7 |5teinbach/Griink. 1 6.0
&|5andl/Rainbach 1 5.5
9|Bad Zell/Unterweit. 2 5.5

10|Kremsmunster 1 4.5

11| Meuhofenskrems 2 3.0

12| Kultur wels 2 2.5

Der neue Spielmodus beziiglich Bedenkzeit mit 30 Sekun-
den Zeitgutschrift pro gemachtem Zug machte es erforder-
lich, dass wir neue digitale Schachuhren anschaffen muss-
ten. Dankenswerterweise sprangen Raika und Sparkasse als
Sponsoren ein.
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Foto: Leiter der Raika Rainbach, Helmut Feilmaier iiberreicht Sekti-
onsleiter-Stvtr. Oskar Zeindlinger Koffer mit Schachuhren

Sektionsleiter =
Hubert Stéglehner | %

Die Schilerligaturniere der Spielsaison 2020/21 wurden in
das Internet verlagert. 5 Runden wurden online ausgetra-
gen. Valentin Stottner erreichte in der Gesamtwertung in
der Altersklasse U8 den guten 2. Platz, Hossain Jafari wurde
in der Klasse U12 Gesamt-Dritter. Als Anerkennung bekamen
sie vom Landesverband ein Schach-Trainingsheft Giberreicht.

Die ersten beiden Turniere der neuen Saison 2021/22 fan-
den im Oktober in Haslach und Bad Leonfelden statt, wobei
fir Rainbach Clemens Stottner (U8), Valentin Stoéttner (U10)
und Hossain Jafari (U12) an den Start gingen.

Clemens und Hossain konnten jeweils einen 3. Rang in ihrer
Altersklasse mit nach Hause bringen.

Das nachste Schilerliga-Turnier findet am 8.1.2022 bei uns
in Rainbach im Gasthaus Blumauer unter den geltenden
Corona-Regeln statt.

Sobald die Corona-Bedingungen es zulieBen, nutzten im
Sommer ein paar unserer Stamm-Spieler diverse Turniere
in Steyregg, Aschach, Wartberg und Linz als ,Aufbautrai-
ning“, um sich endlich wieder live am Brett und nicht nur
virtuell im Internet mit einem Gegner duellieren zu kénnen.

Einen schonen Erfolg bei der Jugendlandesmeisterschaft
in Steyregg Anfang Sept. 2021 konnte Hossain Jafari verbu-
chen: er wurde 4. in der Altersklasse U12.

Bei der Schnellschach-LM am 23.10. in Aschach erreichte er
leider nur Platz 9.

Zur gleichen Zeit fand in Aschach auch die Senioren Mann-
schafts-Landesmeisterschaft statt. Flir unser 3er Team, be-
stehend aus Erich Griinberger, Hubert Stoglehner und Al-
bert Hildner, hingen die Trauben ziemlich hoch, sie wurden
nur 13. von 15 Mannschaften.

Schachtraining fiir Schiiler:

bieten wir wieder von Oktober bis Méarz in der VS Griinbach
im Rahmen der Nachmittagsbetreuung an (14-tédgig, Do von
15.00 — 16.00 Uhr). 18 Kinder von der 1. bis zur 4. Klasse
VS nehmen an den Ubungsstunden teil, die von Oskar Zeind-
linger geleitet werden.
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SEKTION FUSSBALL

Nach einer eher bescheidenen Herbstsaison, welche am
Ende Oktober 2020 ihr vorzeitiges Ende fand, wusste keiner
so recht wie es weitergehen sollte. Mit einem Abbruch wie
im Jahr davor und einer 7-monatigen Zwangspause, haben
aber wohl die wenigsten gerechnet. Aber alles der Reihe
nach.

Das Auswartsspiel gegen Schweinbach am 31. 10. 2020 war
das letzte Spiel vor Beginn des zweiten Lockdowns Anfang
November.

Die Winterpause wurde genutzt um die interimistischen
Trainer, Florian Kéck und Markus Wagner, addquat zu erset-
zen. Nach einigen Gesprachen mit potentiellen Kandidaten,
konnte mit Mario Ott als neuer Headcoach eine Einigung
erzielt werden. Unterstitzung fand er durch Co-Trainer
Dominik WahlImdller und Torwarttrainer Michael Friesen-
ecker. Am Spielersektor gab es kleine Veranderungen. Mit
Christoph Lehner, zuletzt bei Wartberg/Aist tatig, konnte ein
gelernter Verteidiger nach Rainbach geholt werden. Aus pri-
vaten bzw. beruflichen Grinden standen Kapitdn Andreas
Friihwirth, Mario Wagner, Patrick Dreiling, Raphael Dornin-
ger und Manuel Elmecker in diesem Jahr nur bedingt zur
Verfuigung. Christoph Benda wollte es nochmals wissen und
kehrte nach ldngerer Abwesenheit wieder zuriick. Durch die
Auflosung der U17-Nachwuchsmannschaft riickten 13 junge
Spieler in den Erwachsenenbereich nach.

Ende Janner sollte die Vorbereitungsphase fir die Frihjah-
resmeisterschaft beginnen, allerdings befanden wir uns zu
dieser Zeit gerade noch im dritten Lockdown weshalb es auf
den Trainingsplatzen still und dunkel blieb. Das sollte auch
noch eine ganze Weile so bleiben.

Uber einen ersten Lockerungsschritt konnten sich am 15.
Marz unsere U-18 Kicker freuen, denn sie durften unter
strengen Auflagen auf den Trainingsplatz zuriickkehren und
ihrem liebsten Hobby endlich wieder nachgehen. Diese Zeit
nutzte unser Headcoach um die ,Jungen” kennenzulernen
und ihnen schon mal auf den Zahn zu flhlen.

Am 3. Mai war dann schlussendlich klar, dass auch die Saison
20/21 annulliert und nicht gewertet wird. Bis zuletzt hatte
man gehofft, doch noch die ausstehenden Spiele durchzu-
bringen aber die zu dieser Zeit geltenden Verordnungen,
lieBen dies nicht zu.

Am 19. 5. 2021, nach 200 Tagen Zwangspause, war es
dann soweit, das erste Mannschaftstraining konnte tber
die Biihne gehen. Die Freude Uber die Riickkehr auf den
FuBballplatz war bei allen sehr groR. Bis Ende Juni wurden
14 Trainingseinheiten und 5 Testspiele absolviert, ehe es fir
die Spieler in eine kurze Trainingspause ging. Am 5. 7. 2021
fiel mit der ersten Trainingseinheit der Startschuss fiur die
Vorbereitung der Herbstmeisterschaft. 13 Trainingseinhei-
ten wurden abgehalten und 5 Aufbauspiele bis zum Meis-
terschaftsstart gespielt.

Am 13. 8. 2021 fiel dann der lang ersehnte Anpfiff zur neuen
Saison. In Bad Kreuzen musste man sich schlussendlich mit

Sektionsleiter
Manuel Stumbauer

1:2 geschlagen geben. In der zweiten Runde kam mit einem
1:1 gegen Schonau der erste Punkt aufs Konto. Eine Woche
spater gab es in Weitersfelden eine bittere 3:2 Niederlage,
wobei der Siegestreffer der Gegner erst in der Nachspiel-
zeit fiel. Im zweiten Heimspiel der Saison kassierten wir
gegen Schweinbach erneut eine Niederlage — Ergebnis 1:3.
Die sportliche Trendwende folgte auswarts in Bad Zell mit
einem souveranen 3:0, welches aber infolge eines Wechsel-
fehlers in der 93. Minute, am griinen Tisch strafverifiziert
und in ein 0:3 umgewandelt wurde.

Nach funf gespielten Runden zog die Sektionsleitung die
ReiBleine und wir trennten uns von Mario Ott als Head-
coach. Das Zepter tibernahm sein Co-Trainer Dominik Wahl-
muiiller. Die Leitung der Reservemannschaft Gber mit Glnter
Deibl kein Unbekannter in Rainbach.

Im Derby gegen Lasberg schossen wir zwar zwei Tore, leider
war eines davon ein Eigentor — 1:1 Unentschieden. Gegen
St. Pantaleon gelang endlich der erste Saisonsieg. Es sollten
noch Siege gegen Pabneukirchen und Luftenberg folgen.
Niederlagen setzte es gegen St. Valentin, Saxen und Trag-
wein. Ein spektakuldres 4:4 Unentschieden gelang am letz-
ten Spieltag im Derby gegen den Ligakrosus St. Oswald. Der
Ausgleich viel dabei fiir die Gaste erst in letzter Sekunde.

Unser langjdhriger Kapitan, Andi Frihwirth, stand beim
Derby gegen St. Oswald zum Letzen Mal in der Startelf der
Kampfmannschaft und bekam in seinem 225 Kampfmann-
schaftsspiel einen wiirdigen Abschluss fur seine Karriere.
GrofSter Triumph im letzten Jahrzehnt war sicherlich der
Gewinn der Meisterschaft 2018 und der damit verbundene
Aufstieg in die 1. Klasse. Alles Gute fiir die Zukunft.
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In Summe gesehen, stehen 12 Punkte am Konto was derzeit Zwischen den Trainings und den Spielen fanden sich unse-
den 12. Platz bedeutet. Die Art und Weise der letzten Spiele, re Kicker Anfang Oktober zu einem Fotoshooting ein. Dabei
lassen uns aber positiv auf die Riickrunde blicken. kam der SpaR auf alle Falle auch nicht zu kurz. Die entstan-

den Bilder werden zu einem Kalender vereint. Der Kalender
2022 ist bei den Kickern erhiltlich.

14 ‘ +1 SC BT-Bau Tragwein/K 13 a8 4 1 3113 +24 28

FE @ St. Oswald/Fr. 13 a9 1 3 4116 +25 8

a1 St. Valentin SC 13 a8 2 3 817 +11 26

LRl 9 Sawen 13 ] 2 3 a1 +14 26

§a (ij Bad Kreuzen 13 6 i & 16:16 o n

6 @ Lasberg 13 6 = | b 20:16 +h n

72 3 Schanau 13 6 3 & 2515 +10 n

8 w Luftenberg 13 5 1 7 17:24 -7 16

9. @ saozen 13 & 4 5 23:29 - 16

10 U‘ Schweinbach 13 4 & 5 16:22 -6 16

1 f scoancaconena 3 4 o 9 1430 -6 12

Ko SN Foto: Gutenthaler Photography

13 @ Pabneukirchen 13 2 2 9 9:26 -17 -]

" § s B2 e e Ein groBes Dankeschon fur eure Arbeit und euer Engage-
Die Reservemannschaft steht nach 13 Runden auf Platz ment an das gesamte Trainerteam. Ebenfalls ein grofRes Lob
zwei. geblhrt unseren Platzwartern Willi Katzmair, Johann Kock,

Mario Katzmair und Marcel Katzmair.
Auch heuer wurden wieder zahlreiche Saisonkarten von

1 g St Valentin SC 13 10 1 2 4313 +36 n
% ) sl = 7 @ o A B unseren Fans erworben. Auch die Mitglieder des ins Leben
PR~ S —— s e e wm wm om gerufenen CLUB100 - ein exklusiver Génnerkreis — konnte
v O e = : & o= & o die Mitgliederzahl erhéhen. Danke fiir eure Unterstiitzung.
P T— . L ., Herzlichen Dank auch an unsere Ultras, die bei jedem Spiel
mit fast so grofem Einsatz ans Werk gingen wie unsere
6 w Schweinbach 13 1 3 b 2217 +5 21 K‘ ker
icker.
T4 . 1 SPG Weitersf./Kalten 13 [ 3 4 20:25 -5 n . . . .
@ Danke auch an alle, die die Sektion FuRball beim laufenden
B4 Schiinau 13 6 2 5 24:18 +5 20 . . . q= e py e
Spielbetrieb und bei diversen Veranstaltungen tatkraftig un-
9 . +| SC BT-Bau Tragwein/K 13 5 & 4 2218 +h 19 .
8 terstitzen.
St leon-Erl, - g
* . - Besonderer Dank natiirlich auch an alle Sponsoren und
" @) Sedbenizm e e s me Gonner fir die unermiidliche Unterstiitzung.
" @ m o s e Die Sektion FuRBball wiinscht ein besinnliches Weihnachts-
= W ineniy R § & = 2y W E fest und ein erfolgreiches, vor allem aber ein gesundes neu-
hly @ Lasberg 13 1 4 8 2247 -19 7 es Jahr 2022‘
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RAINBACHER NACHWUCHSFUSSBALL

Mit Mitte Méarz 2021 konnte das FuRballtraining im Nach-
wuchs wieder aufgenommen werden. Zwar gab es sehr viele
Auflagen und Einschrankungen, aber zumindest konnten wir
uns am FuRballplatz wieder bewegen! Ab Mitte Mai war ein
Volltraining wieder moglich und im Juni begann eine ver-
kiirzte Meisterschaft mit finf Spielen pro Mannschaft. Trotz
der ganzen Auflagen, waren wir froh, dass wieder Leben im
FuBballnachwuchs eingekehrt ist!

61 Kinder und Jugendliche nahmen Anfang August beim
3-tdgigen Trainingscamp in Kooperation mit der FuRball-
schule 00 auf unserer Anlage teil. Das Camp wurde nach
den geltenden Covid-Bestimmungen abgehalten. Daher war
leider die traditionelle Grillerei gemeinsam mit den Eltern
nicht moglich.

Beim Projekt ,BEWEG DICH!“ von Servus TV haben wir
einen Antrag fur neue Trainingsanziige eingereicht und
EUR 1.000 erhalten. Diese Summe wird bei der Beschaffung
der neuen Trainingskleidung auf die einzelnen Spieler*in-
nen aufgeteilt.

Aktuelles aus der Herbstsaison

Seit Sommer dirfen wir erfreulicherweise sehr viele Neuein-
steiger in der U9 begriiRen. Insgesamt trainieren und spie-
len derzeit dort 27 Kinder. Im Durchschnitt sind 23 Kinder
im Training, was einer hervorragenden Trainingsbeteiligung
entspricht! Im Herbst nahmen wir an vier U9-Turnieren in
Kefermarkt, Neumarkt, Rainbach und Weitersfelden teil.

Dabei konnten unsere Youngsters bereits das im Training
Gelernte zeigen. Mit Geri Sonnleitner, Markus Mérixbauer,
Herbert Danner, David Wagner, Rafael Wagner und weiteren
Helfern haben wir ein perfektes Trainerteam fiir die U9!

In der U11 und U12 trainieren und spielen insgesamt 26
Kinder. Beide Mannschaften kooperieren im Training und
Spielbetrieb miteinander. Alle Kinder sind sehr motiviert,
dies zeigt auch die enorme Trainingsbeteiligung! Die U1l
wird von Markus Wagner und Bastian Sonnleitner betreut.

‘\;xﬁ. t R = T S

Unsere U12 wird von Gerhard Horner, Peter Gruber und
Wolfgang Naher gecoacht. Sehr erfreulich sind die Fort-
schritte, die gemacht werden. Es wird bereits sehr attrakti-
ver FuBball gespielt. Mit den Altersgenossen anderer Mann-
schaften kann locker mitgehalten werden.

6 Unjon
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Unsere U14 spielt phasenweise einen sehr attraktiven FulR-
ball. Dabei wird gerade das Herausspielen von hinten und
der Spielaufbau forciert. Im Team sind 17 Spieler mit einer
Trainingsbeteiligung von durchschnittlich 13. Unsere U14
holte in der Herbstmeisterschaft 6 Siege in 10 Spielen und
erreichte den 3. Platz in der Tabelle. Betreut wird die Mann-
schaft von Alexander Bayer, Markus Birngruber, Jirgen
Moldaschl und Hannes Zeindlinger.

FUSSBALL UNTERHAUS

Union Rainbach siegte bei "Immer ein Leiber!"

18. Oktober 2021 00:04 Uhr

€]
00Nachrichten

Die Union Rainbach sicherte sich mit dem Sieg beim Nachwuchsgewinnspiel ,Jmmer ein Leiber” 15 Trikots und einen Matchball.

Bild: OON

RAINBACH. Die Union Rainbach im Miihlkreis hat in dieser Woche abgerdumt:
Der Klub aus der 1. Klasse Nordost siegte beim Nachwuchsgewinnspiel "Immer
ein Leiber!" von OONachrichten, Turmél und Erima.

Die Nachwuchsabteilung bedankt sich bei allen Helfern und
Gonnern des FulRballnachwuchses!

HOLZINDUSTRIE HERBERT HANDLOS

TRAGWEIN | PREGARTEN | SUMMERAU
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SEKTION TISCHTENNIS

Leider waren nicht die tollen Ballwechsel, spannende Meis-
terschaftsspiele oder ein Kampf um den Titel das dominie-
rende Thema in der Tischtennis-Saison 2020/2021, sondern
das Coronavirus jenes Thema, um das man auch im Sport —
und speziell beim Tischtennis im Indoorsportbereich — nicht
herumgekommen ist.

Nach bereits 2 Runden fand der Meisterschaftsbetrieb sein
klagliches und vorzeitiges Ende und konnte auch nicht mehr
fortgefiihrt werden. Darum wurde schlussendlich beschlos-
sen, die Saison 2020/2021 nicht zu werten, es gab somit kei-
ne Auf- und Absteiger.

Trotzdem werfen wir einen kurzen Blick auf die gespielten
2 Runden der Saison 2020/2021

ler-Mannschaft (Regionalklasse)

Stammbkader: Pepi Toth, Klemens Wagner, Manfred Traxler,
Matthias Jahn

Die Mannschaft ist im Jahr davor von der Regionalliga in
die Regionalklasse abgestiegen. Nach 2 Runden konnte die
ler-Mannschaft 1 Sieg und 1 Unentschieden verbuchen und
war zum Abbruch 4. in der Tabelle.

2er-Mannschaft (Bezirksliga)

Stammbkader: David Wagner, Thomas Pilz, Dominik Wahl-
miiller, Tobias Neunteufel

Die 2er kampfte nach dem Aufstieg von der Bezirksklasse in
die Bezirksliga super mit und holte in den 2 Spielen 2 Unent-
schieden. Sie beendete diese kurze Saison auf Rang 4.

| i ‘ T — ]

Sektionsleiter
Klemens Wagner

3er-Mannschaft (Bezirksklasse)

Stammkader: Emmerich Wagner, Christian Seidl, Lukas
Piihringer, Giinter Leisch

Wechselspieler: Thomas Sonnleitner

2 Spiele — 2 Siege fur unser 3er-Team und somit ein per-
fekter Saisonstart, die mit einem Spiel weniger auf dem
4. Tabellenplatz die Saison abgeschlossen hat.

4er-Mannschaft (1. Klasse)

Stammkader: Gerold und Valentin Sonnleitner, Fabian Jachs,
Abi Kapan, Daniel Adam

Wechselspieler: Rene Kéck, Bastian Sonnleitner, Samuel
Lengauer

Mit 2 Siegen und 1 Niederlage war die Mannschaft mit ei-
nem Spiel mehr Tabellenfiihrer — leider schlussendlich be-
deutungslos.

8 Urion News
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5er-Mannschaft (1. Klasse)

Stammbkader: Philip Seidl, Maxi Stadler, Dominik Wiesinger,
Jakob Kerschbaummayr

Wechselspieler: Rene Kéck, Bastian Sonnleitner, Samuel
Lengauer

Das neu formierte Team kampfte zwar brav mit, musste aber
2 Niederlagen einstecken und war auf Platz 6 der Abbruchs-
tabelle.

Wiederaufnahme vom Training

Mitte Mai 2021 war es dann endlich wieder soweit, dass
man zuriick in die Halle durfte. Es gab nattrlich strenge Co-
rona-Auflagen fiir den Indoor-Sport, die wir nach bestem
Wissen und Gewissen umsetzten. Schlussendlich war jeder
froh, wieder aktiv Tischtennis spielen zu kdnnen.

Phe TS U™
‘ ..

Wir veranstalteten heuer wieder ein 1-wdéchiges Tischten-
nis-Sommercamp, um die Kids wieder zum Tischtennis spie-
len zu bewegen. Mit Simon Oberfichtner (aktiver Bundesli-
gaspieler) konnten wir wieder jenen Trainer engagieren, der
auch schon im letzten Jahr das Sommercamp das Training
leitete.

Zudem war das Training so aufgebaut, dass man auf die indi-
viduellen Spielstarken eingehen konnte und ein bedarfsge-
rechtes Training fir die ,,Anfangergruppe” und die ,Fortge-
schrittenengruppe” anbieten konnte.

Die oberste Prioritdt war aber, dass die Kinder SpaR an der
Sache hatten und nach der Corona-Zwangspause endlich
wieder Sport im Verein ausiiben konnten.

Ausgabe 2021 Unjon
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Die laufende Saison 2021/2022

Mit Patrick Traxler und Markus Wahlmdiiller stehen zwei
Spieler zur Verfiigung, die nach 1-jahriger Auszeit wieder ins
TT-Team zurlickgekehrt sind.

Dafur haben sich leider Fabian Jachs und Philip Seidl vom
Tischtennis-Sport zurtickgezogen. Zweiterer fungiert aber
weiterhin als Ersatzspieler, sollte einmal Not am Mann sein.

= : = (e
Unter dem vorgegebenen Corona-Sicherheitskonzept fir
den Indoor-Sport konnten wir planmaRig das Meister-
schaftstraining starten und absolvierten auch gegen unsere

TT-Freunde aus Hirschbach ein Freundschaftsspiel.
—— ey | —

Seit Mitte November 2021 wurde aber leider Corona be-
dingt schon wieder die Meisterschaft unterbrochen und soll
im Fruhjahr 2022 wieder fortgesetzt werden.

Bis dorthin wurden 5 Runden der Herbstmeisterschaft ab-
solviert. Werfen wir einen naheren Blick darauf:

ler-Mannschaft (Regionalklasse)

Stammbkader: Pepi Toth, Matthias Jahn, Manfred und Patrick
Traxler

Ersatz: Klemens Wagner

Das Team startete hervorragend in die Meisterschaft. 3 Sie-
ge, 1 Unentschieden und 1 Niederlage lautet die Bilanz der
ler nach der Halfte der Hinrunde, was nun Platz 4 in der
Tabelle bedeutet.

FUr den Youngster Matthias ist dieses Jahr eine besondere
Herausforderung, da er als Jugendspieler direkt von der Be-
zirksklasse in die Regionalklasse héher gereiht worden ist.
Auch wenn er in manchen Matches noch etwas Lehrgeld

\ 5 . = V & - \"q_ & 3 L
zahlen muss, schldgt er sich sehr gut und beweist sein gutes
Talent Woche flir Woche.

2er-Mannschaft (Bezirksklasse)

Stammbkader: Thomas Pilz, David Wagner, Dominik und
Markus Wahlmdiller

Ersatz: Klemens Wagner

Die Mannschaft ist in die Bezirksklasse aufgestiegen und tut
sich erwartungsgemal schwer in der nachst starkeren Klas-
se. Sie schlagen sich aber gut und konnten bereits 1 Sieg und
1 Unentschieden holen. Zusammen mit den 3 Niederlagen,
die sie auch einstecken mussten, sind die Jungs derzeit auf
Tabellenplatz 7.

3er-Mannschaft (Bezirksklasse)

Stammbkader: Emmerich Wagner, Giinter Leisch, Lukas
Piihringer, Valentin Sonnleitner

Ersatz: Klemens Wagner, Bastian Sonnleitner, Samuel
Lengauer

Fir die 3er lauft es derzeit wie am Schniirchen! Zu Saison-
beginn bangte das Team etwas, dass man eventuell gegen
den Abstieg spielen muss, nach 5 Runden schaut aber alles
ganz anders aus. Die Jungs sind ungeschlagen und feierten
bislang 5 Siege! Sie behaupten die Tabellenfiihrung in der
Bezirksklasse!

Das Team wurde quasi neu zusammengestellt, da man in
dieser Klasse mit Valentin und Lukas zwei junge Spieler in
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die nachst hohere Spielklasse eingliedern wollte. Das gelingt
bislang sehr gut und die beiden beweisen, dass sie ohne
Probleme mithalten kdnnen. Mit den zwei Routiniers Em-
merich und Glinter bilden die vier ein super Team!

4er-Mannschaft (1. Klasse)

Stammbkader: Gery Sonnleitner, Tobias Neunteufel, Christian
Seidl, Maxi Stadler

Ersatz: Bastian Sonnleitner, Samuel Lengauer, Philip Seidl
Der Meistertitel war das ausgegebene Ziel fir unsere 4er
und wir konnten mit Gery, Tobi, Chris und Maxi eine mehr
als schlagkraftige Truppe zusammenstellen.

4 Siege aus 4 Spielen und einem Spielverhéltnis von 38:2
sprechen eine klare Sprache und die Jungs dominieren diese
Liga. Sie stehen auf Rang 1 und wenn alles so weiterlauft wie
bisher, sollte der Meistertitel klar zu holen sein.

5er-Mannschaft (1. Klasse)

Stammbkader: Abi Kapan, Rene Kéck, Jakob Kerschbaum-
mayr, Dominik Wiesinger, Daniel Adam

Ersatz: Bastian Sonnleitner, Samuel Lengauer, Philip Seid|

Auch dieses Team ging neu formiert in die Meisterschaft.
Leider verlauft es bisher noch nicht ganz nach Wunsch. Das
Team liefert zwar jede Woche eine gute Leistung an der Plat-
te ab, es reichte jedoch noch zu keinem Sieg.

Die 5er ist derzeit mit 4 Niederlagen auf Platz 7 in der Ta-
belle.

Kinder- und Jugendtraining

Seit Ende September 2021 hat das Kindertraining wieder
begonnen. Es findet wochentlich jeden Freitag statt.

Leider mussten wir Mitte November 2021 auch dieses Trai-
ning aufgrund Corona unterbrechen.

Nach der Weihnachtspause soll es aber mit dem Kindertrai-
ning wieder weiter gehen — wie gehabt jeden Freitag von
17.00 - 18.30 Uhr.

Ausgabe 2021
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SEKTION FITNESS

Coronapandemiebedingt durften im Frihjahr 2021 keine
Prasenzkurse abgehalten werden.

Um trotz dieser Einschrankungen die Neujahrsvorsatze der
Menschen in Bezug auf Sport und Bewegung zu unterstiit-
zen, foérderte die Sportunion Osterreich Online-Sportan-
gebote, was unter anderem eine Gratisteilnahme an On-
line-Kursen bedeutete.

Die Sektion Fitness bot mit ,Bodyfit-Onlinetraining” erst-
mals ein Training via Internet an.

Das Onlinetraining fand grofRen Anklang. Bis zu 50 Computer
waren bei einem Onlinetraining eingeloggt, wobei teilweise
mehrere Teilnehmer vor dem Computer anwesend waren.

Aufgrund der Coronapandemie, sowie auch zur besseren
Planbarkeit der Ubungsinhalte fiir die Ubungsleiterin, wur-
de eine Anmeldung fir den Kurs ,Fit durch Krafttraining
50+“ mit Herbst 2021 eingeflihrt. Dieser Kurs konnte leider
aufgrund einer zu geringen Teilnehmerzahl nicht zu Stande
kommen.

Der Kurs wird auch im Friihjahr 2022 wieder angeboten
und die Sektion Fitness hofft, dass er im kommenden Jahr
wieder zahlreiche Personen ab 50 Jahren zu regelmaRiger
Bewegung motiviert.

Die zu Stande gekommenen Herbstkurse (Pilates Basic Trai-
ning und Bodyfit — beide jeweils mit 2 Kursen) konnten als
Prasenzkurs abgehalten werden (Stand Ende Oktober 2021).
Die Kurse wurden unter strengen Sicherheitsvorkehrungen
durchgefiihrt (Einhaltung der 3 bzw. (ab Kalenderwoche 45)
2 G-Regel, ausreichend Abstand, Tragen eines Mund-Nasen-
schutzes bis zum Turnplatz, Teilnehmerregistrierung bei je-
der Kurseinheit, ...).

Das Kursprogramm der Sektion Fitness mit den Trainern/
Ubungsleitern (Elisabeth Kindermann, Angelika Lonsing und
Daniela Lonsing) sah im Jahr 2020 folgendermaRen aus:

e Pilates Basic Training

* Fit durch Krafttraining 50+

* Bodyfit

* Bodyfit-Onlinetraining

Die Homepage der Sportunion hat seit Herbst 2020 einen
ganz besonderen Stellenwert fiir die Sektion Fitness. Aktuel-
le Anderungen, Kursausfille, Veréffentlichungen, ... werden
sofort auf der Homepage ausgeschrieben und somit kann
eine guter und einfacher Informationsfluss zwischen den
Teilnehmern und der Sportunion stattfinden.

Wie jedes Jahr gebiihrt auch 2021 wieder ein groRes Dan-

keschon

e den Kursteilnehmern (fiir die Teilnahme an den Kursen)

e dem Trainerteam (fiir die Unterstitzung und die hervor-
ragende und zum Mitmachen animierende Kursleitung),

* Gerald Payer (fur das immer flotte Aktualisieren der
Homepage) und nicht zuletzt natirlich

Sektionsleiterin

Daniela Lonsing ;

e unserem Obmann Erwin Payer (fur seine Unterstiitzung
und seinen Riickhalt).

Ein besonderer Dank gilt heuer nochmals den Kursteilneh-
mern und dem Trainerteam fiir die konsequente Einhaltung
der auferlegten Covid-19-MalRnahmen.

Ich freue mich schon darauf auch im Jahr 2022 hoffentlich
wieder viele, viele Rainbacherinnen und Rainbacher aber
auch ,externe Teilnehmer” durch unser Kursangebot zur
Bewegung zu animieren.

FIT DURCH KRAFTTRAINING 50+

Kraftigungsiibungen ohne Gerate starken die Muskulatur
ohne groRen Aufwand zu betreiben.

Es lasst sich die Lebensqualitat steigern, dies wird im Alter
zunehmend bedeutsam und kann erheblich zur Vitalitadt bei-
tragen.

8 x Fit durch Krafttraining 50+:
immer dienstags ab 11. Janner — 8. Mdrz 2022 von 16.30 —
17.30 Uhr (KEIN Kurs am 22. 2. 22) im Kultursaal Rainbach

Mitzubringen:

Turnmatte, 2 mit Wasser gefillte 500 ml Flaschen (oder 2
Hanteln), Handtuch, entweder rutschfeste Socken oder Hal-
lenschuhe mit nicht farbender Sohle, bequeme Kleidung
und ausreichend zu trinken.

Kurskosten inkl. Kultursaalbenutzung (bitte genau mitneh-
men): 20 € fur alle 8 Termine.

Aufgrund der aktuellen Covid-19-Situation ist eine Anmel-
dung und ein Bezahlen des gesamten Kursbeitrages not-
wendig. Falls der Kurs coronapandemiebedingt friihzeitig
beendet wird, wird der Restbetrag natirlich (wie bei allen
anderen Kursen auch) riickerstattet.

Anmeldung erforderlich bei
Lonsing Angelika unter 0681/10 22 64 36

Kursleitung:
Angelika Lonsing, Ubungsleiterin fiir Seniorensport

12 Urijon

New:s

Ausgabe 2021



PILATES BASIC TRAINING

Pilates ist ein Ganzkdrpertraining zur Kraftigung der Mus-
kulatur, vor allem der Bauch-, Riicken- und Beckenboden-
muskeln. Die Ubungen werden im Einklang mit einer tiefen,
bewussten Atmung langsam und kontrolliert ausgefiihrt, die
Bewegungen sind flieBend und geschmeidig.

Unabhangig vom Alter und der physischen Kondition kann
Pilates von jedem ausgeibt werden.

10 x Pilates Basic Training: immer dienstags ab 11. Janner —
22. Marz 2022 (KEIN Kurs am 1. 3. 22) im Kultursaal Rainbach
Kurs 1: 18.00 — 19.00 Uhr, Kurs 2: 19.15 — 20.15 Uhr

Mitzubringen: Turnmatte, Bequeme Sportbekleidung,
Socken, ev. Handtuch

Kurskosten inkl. Saalbenutzungsgebiihr (BITTE genau mit-
nehmen):

* Sportvereinmitglieder: 35 €

* Nicht-Sportvereinmitglieder: 45 €

Anmeldungen per SMS oder WhatsApp: 0699/81 99 06 44

Kursleitung: Elisabeth Kindermann, Pilates Prof. Coach

BODYFIT

Bodyfit besteht aus Kréftigungsiibungen fiir den ganzen
Korper (Bauch, Riicken, Beine, GesaR und Arme). Nach
dem Aufwirmen sorgen gezielte Ubungen neben einer
Straffung und Kraftigung der Muskulatur auch fiir eine
Verbesserung der Kraftausdauer und der Koordination.
Durch die wechselnde Schwerpunktsetzung auf verschiede-
ne Muskelgruppen und den Einsatz diverser Gerate (Han-
teln, Step, Gymnastikballe,...) wird eine vielfiltige sowie
effektive Trainingsgestaltung ermdglicht. Dehniibungen am
Kursende runden das Programm ab und sorgen fiir eine ver-
besserte Muskelregeneration und -entspannung.

Bodyfit ist fiir alle Altersklassen geeignet!

8 x Bodyfit: immer mittwochs ab 12. Janner — 2. Méarz 2022,
Ersatztermin: 9. Méarz 2022 im Kultursaal Rainbach von
18.30 —19.45 Uhr

Mitzubringen: 2 mit Wasser gefiillte 500 ml Flaschen (oder
2 Hanteln), eigene Turnmatte, Handtuch und ausreichend
zu trinken

Kurskosten inkl. Kultursaalbenutzungsgebiihr
(BITTE genau mitnehmen):

* Sportvereinmitglieder: 36 €

* Nicht-Sportvereinmitglieder: 44 €

Trainerbeschreibung: Lonsing Daniela, BSc.
Physiotherapeutin, Dipl. AISA Aerobic-Instructor, Dipl. AISA
Step-Instructor

Anmeldungen unter 0681/81 84 20 92 (wenn mdglich bitte
per SMS oder WhatsApp sonst bitte auf Mobilbox sprechen).

WICHTIG FUR ALLE KURSE:

* Die aktuellen Covid-19-Regeln der Regierung miissen ein-
gehalten werden.

* Ein aktuell giltiger G-Nachweis muss vorgewiesen werden.

* Beim Betreten der Schule muss ein Mundschutz getragen
werden (bis zum Platz an dem geturnt wird — beim Turnen
darf der Mundschutz abgenommen werden).

* Es muss immer auf ausreichend Abstand zwischen den
Teilnehmern geachtet werden.

* Jeder Kursteilnehmer muss sich bei jedem Kurs in eine Lis-
te eintragen, damit im Bedarfsfall zurlickverfolgt werden
kann, wer anwesend war.

e Aktuelle Anderungen (zB: Kursausfille) werden immer
sofort auf der Homepage der Sportunion Rainbach verof-
fentlicht. Bitte regelmaRig SELBST informieren.

* Falls Kurse coronapandemiebedingt nicht wie geplant durch-
gefuhrt werden kdnnen wird der Restbetrag naturlich riick-
erstattet (diesbeziigliche Informationen sind im Bedarfsfall
auf der Homepage der Sportunion Rainbach zu finden).

* Eigene Turngerdte mitbringen (Handtuch, Turnmatte,
Hanteln).
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SEKTION STOCKSPORT

Allgemein:

Im Gegensatz zum Vorjahr konnten heuer, jedoch etwas ver-
spatet, Meisterschaften am Asphalt durchgefiihrt werden.
Mit einem einigermalRen geregelten Training konnte erst
Mitte Mai begonnen werden. Es gab noch weitere Bewerbe
wo Spieler bzw. Mannschaften aus Rainbach am Start wa-
ren, wie DUO-Landescup, Solo-CUP und abschlieBend im
Herbst noch der Bezirkscup.

Meisterschaften Kunsteis im Jahr 2020 konnten nicht durch-
gefiihrt werden. Im Jahr 2021 wird Rainbach mit einer
Mannschaft in der Oberliga Senioren (13. 11. 2021) und
2 Mannschaften in der Region vertreten sein.

Der Single-CUP, der letztes Jahr coronabedingt ausgesetzt
werden musste, ist in diesem Winter ab 12/2021 wieder
geplant.

Meisterschaften:

Regionsmeisterschaft Herren:

Coronabedingt wurden die Regionsmeisterschaften der
Herren heuer erstmals in einem neuen Modus ausgetragen.
Es gab 6 Vorrundenspiele in vier 4-er Gruppen mit Hin- und
Rickrunde wobei der jeweils Gruppenerste sich fir das Fi-
nalturnier qualifizierte. Rainbach war mit 2 Mannschaften
vertreten:

Rainbach 1: Dietmar Greul, Hannes Duschlbauer, Wolfgang
Friesenecker, Karl Griinberger, Herbert Affenzeller, Georg
Stoiber

Rainbach 2: Karl-Heinz Zeiml, Alois Hager, Martin Payer,
Gerhard Foissner, Ernst Wurm

Rainbach 1 musste sich in der Vorrunde mit Rang 2 begnii-
gen, wo der spdtere Regionsmeister Schenkenfelden Grup-
pensieger wurde. Rainbach 2 schaffte als Gruppensieger die
Teilnahme am Finalturnier in Schwertberg am 28. 8. 2021.
Dies wurde mit Halbfinale und Finale auf 2 gewonnene Spie-
le ausgetragen. Im Halbfinale war wiederum die Mannschaft
aus Schenkenfelden eine Nummer zu grof3, und man musste
sich nach maRiger Leistung 2:0 geschlagen geben. Auch das
Spiel um Platz 3 ging 2:1 verloren, und somit musste man
sich mit Platz 4 begniigen. Die ersten beiden Mannschaften
stiegen in die Oberliga auf.

Oberliga Senioren Herren:

Am 07.08.2021 fand die Meisterschaft der Oberliga 2 in
Pichling statt. Auch hier fand eine Vorrunde mit Gruppen-
spielen in drei 4-er Gruppen mit Hin- und Rickspiel statt.
Die jeweils Gruppenersten sowie der beste Gruppenzweite
waren flr die Finalrunde qualifiziert. Nach sehr guten Leis-
tungen in der Vorrunde, wo man mit einer Spitzenmann-
schaft wie Lichtenberg auf Augenhohe war, wurde nach sehr

fragwirdiger Wertung der 2. Gruppenplatz belegt, ware
aber normalerweise der Gruppensieg gewesen. Als bester
Gruppenzweiter gelang dennoch der Sprung in die Final-
runde. Hier stand man wiederrum dem Gruppengegner aus
Lichtenberg im Semifinale gegeniiber. Mit einer fehlerlosen
Leistung wurden diese regelrecht deklassiert, wobei das
Spiel bereits nach 4 Kehren entschieden war. Hiermit war
erstmals einer Mannschaft aus Rainbach der Aufstieg in die
Landesliga gelungen. Im abschlieBenden Finale musste man
sich knapp der Mannschaft aus Wartberg geschlagen geben.

Karl Griinberger, Gerhard Foissner, Ernst Wurm, Karl-Heiz Zeiml

Regionsmeisteschaft Mixed:

Dieser Bewerb wurde in alter Manier in Turnierform — jeder
gegen jeden —am 29. 8. 2021 in Au/Donau ausgetragen. Bis
zum letzen Spiel war Rainbach noch im Rennen um die ers-
ten beiden Platze, was den Aufstieg in die Oberliga bedeu-
tet hatte. Nach einem ungliicklichen Fehler im letzten Spiel
gegen Freistadt, musste man sich schlussendlich mit dem
dennoch hervorragenden 3. Rang begniigen.

Sonja Mayr, Karl Griinberger, Sylvia Auer, Wolfgang Friesenecker
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Turniere:

Anfang Juni hatte die SU Rainbach 3 DUO-Turniere mit teils
sehr starker Besetzung aus den obersten Ligen des Landes
ausgetragen.

Da dies eines der ersten Turniere nach Beginn der Pande-
mie war, waren unter anderem ein regierender Weltmeis-
ter vom ESV Wang sowie weit angereiste Mannschaften wie
z.B. Wr. Neudorf am Start.

Danke an Dietmar Greul fur die Organisation der Turniere.
Bei einigen Turnierteilnahmen wurden heuer nur teils ma-
Rige Erfolge erzielt.

Landes-DUO Cup:

In diesem Bewerb war Rainbach mit 2 Mannschaften ver-
treten.

Herren: Dietmar Greul, Wolfgang Friesenecker

Senioren: Gerhard Foissner, Karl Griinberger

Gespielt wurde im KO-System mit Hin- und Rickrunde mit
jeweils 5 Spielen a 6 Kehren.

Da hier auch die besten Stocksportler des Landes vertreten
waren, konnten beide Teams gegen teils libermachtige Geg-
ner die erste Runde nicht liberstehen. Die Senioren scheiter-
ten beispielsweise am spdteren Landescupsieger Lichtenberg.

Solo-Cup:

Bei diesem Bewerb waren heuer mit
Hannes Duschlbauer und Karl Griin-
berger gleich 2 Spieler aus Rainbach
am Start. Die 5 Vorrundenspiele
wurden allesamt in Freistadt in je 2
6-er Gruppen ausgetragen. Hannes
Duschlbauer belegte Gesamtrang
8. Karl Grinberger konnte sich als
vierter noch fur das Finalturnier in
Passau am 2. 10. 2021 qualifizieren.
Hier wuchs Karl Gber sich hinaus und
konnte die Vorrundengruppe mit 8
Teilnehmern fir sich entscheiden. Im
Finale musste er sich schlieflich dem
Tiroler Seraphin Neurauter mit 14:8
geschlagen geben. Gratulation zu diesem beachtlichen Er-
folg in der Spitze des Osterreichischen Stocksports.

Bezirks-CUP 2021:

Aufgrund des verspateten Saisonbeginns bzw. der Meister-
schaften in den Sommermonaten, wurde ab Anfang Sep-
tember auch noch der Bezikscup in etwas anderer Form als
bisher durchgefuhrt. Dieser wurde als Mixed-Bewerb mit 8
Mannschaften sowie mit 19 Herren-Mannschaften durchge-
fihrt. Jede Mannschaft hatte in 7 Runden 6 Spiele, wobei
die Gegner willkiirlich zugelost wurden. Rainbach nahm

mit 2 Mannschaften in dhnlicher Besetzung wie bereits bei
den Regionsmeisterschaften teil. Die jeweils ersten 4 Mann-
schaften waren fiir das Finalturnier am 24. 10. 2021 in Ha-
genberg qualifiziert. Mit den Réngen 2 (Rainbach1) und 3
(Rainbach 2) wurde die Finalteilnahme von beiden Teams
erreicht. Mit Leopoldschlag und Schenkenfelden war dann
das Teilnehmerfeld im Finale komplett. Rainbach 1 konnte
sich in der Vorrunde mit 3 Siegen souveran fiir das Finale
qualifizieren. Nach der Niederlage gegen Rainbach 1, konnte
sich auch die 2-er Mannschaft nach Siegen lber die beiden
anderen Gruppengegner fir das reine Rainbacher-Finale
qualifizieren, wobei eine kleine Revanche fir die Niederla-
ge bei der Meisterschaft gegen Schenkenfelden gelang. Im
Spiel um Platz 3 setze sich Schenkenfelden durch. Das Fina-
le wurde dann auf 12 Kehren ausgetragen, wobei sich nach
anfangs ausgeglichenem Verlauf sich Rainbach 2 durchsetze
und den Bezirkscup 2021 fir sich entscheiden konnte (Foto
siehe Titelseite!).

Den Mixed-Bewerb entschied Freistadt 1 vor Kefermarkt fiir sich.
Rainbach 1: Greul Dietmar, Hannes Duschlbauer, Wolfgang
Friesenecker, Karl Griinberger (Herbert Affenzeller)
Rainbach 2: Gottfried Blochl, Martin Payer, Gerhard Foiss-
ner, Ernst Wurm (Alois Hager, Karl-Heiz Zeiml)

Allgemeines:

Nach 2019 fand heuer auch wieder der Ferienpass statt.
Mit 19 Maddchen und Burschen war die Veranstaltung auch
sehr rege besucht. In einem abschieRenden , LattlschieRen”
siegte Lenny Gruber vor seinem Bruder Rene und Sebastian
Eckerstorfer.

Auch heuer fanden im Hobbybereich kaum Veranstaltungen
statt, was die Anzahl der aktiven Stockschiitzen nicht gerade
fordert. Die Damen absolvierten im Herbst noch eine Tur-
nierserie mit 3 Runden und je 4 Mannschaften. Ich méchte
mich bei Sylvia Auer und Alexandra Elmecker fir die jahre-
lange Organisation bedanken, da sie bedauerlicherweise
diese Funktion zuriicklegen.

Auch in der Halle wurden mit Anzeigetafel, einem TV-Gerat
und neuem Notebook einige Investitionen getatigt.

Hiermit mochte ich mich bei allen aktiven Stockschitzen
und Helfern fiir die Aktivitdten und Arbeitseinsatze in der
Stockhalle bedanken, da trotz verkirzter Saison doch einige
Punkte am Programm standen.

Namentlich mochte ich mich bei unserem Kantinenchef, Er-
ich ,Fuzzi” Grinberger bedanken, der grundsatzlich bei je-
der Veranstaltung anwesend war.

Die Sektionsleitung wiinscht hiermit frohe Festtage, einen
guten Rutsch und hoffentlich ein wieder so erfolgreiches
Jahr 2022- bleibt g'sund!

Dietmar Greul
Stellvertreter

Ernst Wurm
Sektionsleiter
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Kinderschikurs

Wann: 10.1.2022-14.1.2022
Wo: Schilift Sternstein

Dauer: taglich von 13.45 Uhr bis 16.00 Uhr

Flautner Martin

Kosten: EUR 110,- (beinhaltet Kurs- und Liftkosten)
fir jedes weitere Kind in der Familie verringert
sich der Kursbeitrag auf EUR 95,-.

Die Kinder sind zum Kurs zu bringen und dort wieder abzuholen. Der Schikurs ist flr Kinder
ab dem 5. Lebensjahr gedacht, egal ob Anfanger oder Fortgeschrittene. Am letzten Schitag
wird ein Rennen veranstaltet.

Die Abgabe der Anmeldeformulare ist bei der Sparkasse Rainbach maoglich.

Die Kurskosten sind mittels Uberweisung (Bitte Namen des Kindes auf die Uberweisung
schreiben) auf das Konto AT41 2032 0323 0417 2318 bei der Sparkasse Rainbach bis spa-
testens 23. 12. 2021 einzuzahlen.

Der Veranstalter und alle Funktionare lehnen jegliche Haftung fir Ungllcksfalle ab.
Bei Riickfragen wegen COVID 19 stehe ich gerne unter der Tel: 0664/4048973 zur Verfi-

gung. Martin Flautner
e % —
Anmeldung:
Familienname: Vorname:
Geburtsdatum: Tel.Nr:
Stralle: Ort:
Anfanger O Fortgeschrittene O
Unterschrift:
16 Urion News Ausgabe 2021



