
2. RCL
2. Rainbacher Crosslauf

Zeit und Ort: Freitag, 01. Mai 2026; Beginn 13:00

Start und Ziel: Sportanlage Rainbach/M.

Durchführender Verein: Sportunion Rainbach/M., Sektion Bike & Run;

Nennungen: Anmeldeschluss 30. April 2026 23:59

unter https://time2win.at/event/898

Homepage: https://sportunion-rainbach.at/bike-run/

Nachnennungen: bis 1 Std. vor Rennbeginn vor Ort möglich

Wettkampfbüro: Vereinshaus Union Rainbach/M

Startnummernausgabe: ab 11:00 Uhr

Umkleiden und Duschen: Vereinshaus Union Rainbach/M

Siegerehrung: ab 17:00

Zeitnehmung, Auswertung, https://time2win.at/event/898

Ergebnisse:

Infos: bike-run@sportunion-rainbach.at

Nenngeld: Crossläufe 5km /10km → € 15,00

bis 30.04.2026 Nordic Walking → € 10,00

Kinderläufe → €   5,00

Nachnennung: Crossläufe 5km /10km → € 23,00

am 1.05.2026 Nordic Walking → € 15,00

Kinderläufe → €   7,00

Ausschreibung

Änderungen vorbehalten



Bewerb Jahrgänge Strecke Runde Uhrzeit

Crosslauf kurz U20, AGK, AK40, Ü60, 5 km 1 ab 13:00

Teamwertung (3 Läufer)

https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-

rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez

Änderungen vorbehalten

Crosslauf 5 km

https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez


Crosslauf 10 km

Bewerb Jahrgänge Strecke Runde Uhrzeit

Crosslauf lang U20, AGK, AK40, Ü60, 10 km 1 ab 13:15

Teamwertung (3 Läufer)

https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-

freistadt/crosslauf-rainbach-10-km/307657457/?share=%7E3oghr9ze%244ossuofo

Änderungen vorbehalten

https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-10-km/307657457/?share=%7E3oghr9ze%244ossuofo
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-10-km/307657457/?share=%7E3oghr9ze%244ossuofo
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-10-km/307657457/?share=%7E3oghr9ze%244ossuofo
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-10-km/307657457/?share=%7E3oghr9ze%244ossuofo
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-10-km/307657457/?share=%7E3oghr9ze%244ossuofo
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-10-km/307657457/?share=%7E3oghr9ze%244ossuofo
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-10-km/307657457/?share=%7E3oghr9ze%244ossuofo
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-10-km/307657457/?share=%7E3oghr9ze%244ossuofo
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-10-km/307657457/?share=%7E3oghr9ze%244ossuofo
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-10-km/307657457/?share=%7E3oghr9ze%244ossuofo
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-10-km/307657457/?share=%7E3oghr9ze%244ossuofo


Bewerb Jahrgänge Strecke Runde Uhrzeit

Nordic Walking offene Klasse; 5 km 1 ab 13:15

https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-

rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez

Änderungen vorbehalten

Nordic Walking

https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez
https://www.outdooractive.com/de/route/trailrunning/muehlviertler-alm-freistadt/crosslauf-rainbach-5-km-41-hm/307657298/?share=%7E3oghojkb%244ossuoez


Änderungen vorbehalten

Kinderläufe

Bambinis 2021 und jünger (o. Zeitnehmung) ca. 100 m 1

U8 2019 - 2020 ca. 300 m 1

U10 2017 - 2018 ca. 500 m 2

U12 2015 - 2016 ca. 500 m 2

U14 2013 - 2014 ca. 900 m 4

U16 2011 - 2012 ca. 1100 m 5

ab 14:30



Vielen Dank an unsere 
SPONSOREN!!!
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